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Pondělí 19.10.2026
rohlík, pomazánka ze surimi tyčinek,zelenina,ovocný čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

polévka květáková s vejci,krůtí prsa na smetaně,houskový knedlík,ovocný čaj-voda,ZŠ ovoceoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

dalamánek s máslem,ovoce,mléko-čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 20.10.2026
domácí citronové řezy,ovoce,kakao-čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

polévka vločková,kuřecí stehna,zeleninový kuskus,obloha,ovocný čaj-voda,ZŠ moučníkoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

bagetka s máslem a vajíčkem,zelenina,ovocný čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 21.10.2026
tmavý rohlík,cizrnová pomazánka,ovoce,čaj s citrónempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

polévka s játrovými noky,karbanátek s červenou čočkou,bramborová kaše,zeleninový bar,ovocný
čaj-voda,ZŠ Activia nápoj

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

chléb,žampionový krém,zelenina,ovocný čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 22.10.2026
puding s piškoty,ovoce,čaj s citrónempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

polévka z rybího filé,špagety po milánsku se strouhaným sýrem,ovocný čaj-vodaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

chléb,masová pomazánka,zelenina,ovocný čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 23.10.2026
zapečené tousty se sýrem a šunkou,zelenina,ovocný čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

polévka bramboračka,hovězí nudličky na celeru s rýží,ovocný čaj-vodaoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

ovocná kapsička s piškoty,mléko-čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pokrmy jsou určeny ke spotřebě bez skladování, spotřebujte do 30.min.od převzetí.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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